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Eigenschaften:

• Enthalten sekundäre Pflanzeninhaltsstoffe

• Locken Insekten zur Bestäubung an

• Halten Schädlinge fern

• Beugen Krankheiten vor (z.B. durch Bakterien und Pilze hervorgerufen)

Bildung:

• Werden in Öldrüsen von Pflanzen gebildet und im Pflanzengewebe gespeichert

• Befinden sich in Blüten, Blätter, Samen, Fruchtschalen, Wurzeln, Harzen, Rinden und Holz

Verwendung:

• Als Wirkstoff in Kosmetik- und Parfümindustrie

• Für technische Lösungsmittel

• Als medizinische Wirkstoffe
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Ätherische Öle aus Kräutern und Pflanzen

• Knoblauch• Schafgarbe

• Kamille• Oregano

• Brennnessel

• Bohnenkraut
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Schafgarbe

Heilwirkung:

• Wirkt antiseptisch, blutstillend, entzündungshemmend und unterstützt bei der Narbenbildung und Wundheilung

• Reich an Vitaminen und Mineralstoffen wie z.B. Kalium

• Enthält Bitterstoffe, welche Verdauungsbeschwerden lindert und gegen Durchfall helfen kann

• Wirkt fiebersenkend und fördert den Schleimauswurf

• Unterstützt die Leber in ihrer Entgiftungsfunktion

Der Löwenzahn enthält ähnliche Inhaltsstoffe  und Heilwirkung.

Zur Wundheilung:
Erste-Hilfe-Salbe aus Schafgarbe

Anwendung:

Bei Hühnerschnupfen:
Tee aus Schafgarbe
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Knoblauch

Heilwirkung:

• Desinfizierend, entzündungshemmend und antibakterielle Eigenschaften

• Hilft den Cholesterinspiegel zu senken und unterstützt die Leber bei der Entgiftung des Körpers

• Verdünnt das Blut

• Stärkt das Immunsystem

• Wirkt gegen parasitäre Infektionen und Wurmbefall

• Laut Studien erhöht sich bei Zugabe von Knoblauch im Futter sowohl die Legerate als auch die 

Qualität und das Gewicht des Eier.

Für das Immunsystem

Bei schlappen Tieren mit stumpfen Gefieder
und schlechtem Appetit:
Rohen, zerkleinerten Knoblauch kann man 
2 Tage in Folge im Trinkwasser lassen.
Wirkt gegen verschiedene Bakterien und Viren
und stärkt das Immunsystem

Gegen Milben

Knoblauchsaft mit Wasser mischen 
und Gemisch 3 Tage stehen lassen und
als Spray ca. 3 Wochen alle paar Tage
aufsprühen.
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Brennnessel

Inhaltsstoffe:

• Reich an Vitaminen, Eisen, Eiweiß Mineralstoffe wie Magnesium, Natrium, Kalium, Kalzium, Phosphor und Silizium

• Enthält Carotinoide wie Lutein und β-Carotin, welche für leuchtend orange-gelbe Eidotter sorgen

Wirkung:

• Brennnesselsamen unterstützen bei der Federbildung – somit perfekt als Futterergänzung in der Mauser

• Brennnesselsamen wird nachgesagt, dass sie die Legetätigkeit fördern und die Eier ein höheres Gewicht aufweisen 

• 100g getrocknete Brennnessel enthält übrigens stolze 47g Eiweiß - somit eine super Grünfutter-Ergänzung im Winter

• Brennnesselsamen ins Winterfutter gemischt, stimulieren die Legeleistung von Hühnern. 

• Chance auf ein paar Eier mehr in den dunklen Monaten.

Brennnessel als Kraftpaket für Küken:

• Förderung von Wachstum und Gesundheit von Haut, Bindegewebe, Knochen und Gefieder

• Das enthaltene Silizium hilft bei Bildung der Krallen und Schnabel

• Unterstützung bei der Tätigkeit in Magen, Darm, Leber und Gallenblase

• Vitamin K stärkt Immunsystem, hält fit und aktiv und fördert Blutgerinnung und Wundheilung
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Oregano

Wirkung:

• Wirkt immunstärkend und antibakteriell

• Bioaktive Komponenten im Oregano hemmen Wachstum pathogener Bakterien

• Oreganoblätter im Futter wirksam in der Prävention von Kokzidiose

• Stimulierung des Verdauungssystems und Verbesserung der Wachstumsleistung

• Reich an Vitamin C, E und K, sowie an Kalzium und Antioxidantien

• Wirkt wie „natürliches Antibiotikum“

Einsetzbar:
• Als Oreganotee
• Oreganoöl im Futter
• Oreganoöl im Trinkwasser
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Kamille

Heilwirkung:

• Wirkt entzündungshemmend und reizlindernd (sowohl äußerlich als auch innerlich)

• Krampflösende Eigenschaft – gute Heilpflanze für den Magen-Darm Bereich

• Zubereitung aus Kamillen-Blüten wirken antibakteriell und ist wirksam gegen Pilzbefall

Anwendungsbereiche:

• Bei Stressverhalten wie Federpicken oder exzessiver Nervosität von und gegenüber neuen Tieren

• Bei Augenentzündungen

• Im Legenest:

• Geruch hat beruhigende Wirkung beim Legen

• Wie Knoblauch, Lavendel oder Thymian wirksam gegen Ektoparasiten
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Bohnenkraut

Wirkstoffe:

• Enthält Gerbstoffe, Bitterstoffe, Urolsäure und Schleimstoffe

• Im frischen Kraut viel Vitamin C

Wirkung:

• Wirkt appetitanregend und verdauungsfördernd

• Von innen desinfizierende wirkende Eigenschaft

• Wohltuender Einfluss auf das Nervensystem

• Urolsäure bewirkt im Mauserverhalten Verringerung des Abbaus von Muskeln bzw. fördert Wachstum

(besonders zum Vorteil für Bewegung, Herz, Darm und andere von Muskeln beeinflusste Systeme)

Einsatz:

• Im Weichfutter oder getrocknet im Schrotfutter

• Vorzugsweise als frische Pflanze – für Winterzeit einfrieren und trocknen

• Als „Kur“ zwei Wochen am Stück oder länger 

• In der Zuchtphase verfüttern – hat den Ruf potenzsteigernd zu wirken
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Bohnenkraut

Quellen

• Zuchtwartbrief Juli/August 2017 vom Zuchtbuch Bayern im Verband Bayer. Rassegeflügelzüchter e.V.
• https://huehner-kraeuter.de/kraeuter-fuer-huehner/
• https://huehner-kraeuter.de/kamille-fuer-huehner-wie-gesund-ist-das
• https://huehner-kraeuter.de/duerfen-huehner-knoblauch-fressen/
• https://huehner-kraeuter.de/duerfen-huehner-schafgarbe-fressen/
• https://huehner-kraeuter.de/oregano-fuer-huehner/
• https://huehner-kraeuter.de/brennnesseln-fuer-huehner/
• https://de.wikipedia.org/wiki/%C3%84therische_%C3%96le
• https://oelerini.com/oregano-oel
• Bilder von Plattform Pixabay (kein Bildnachweis nötig)

*Alle Angaben ohne Gewähr.


